Materska Skola Ostrava, Varenska 2a, prispévkova organizace

Kratce a vystiZné aneb
Nehledejme v tom Zadné
slozitosti...

Vazeni rodice,
pokud mate pocit, Ze je nasich informaci

pro vas najednou pfili§ mnoho. Nabizime
stru¢na doporuceni v nékolika bodech.

Jakym zpusobem mizZeme své dité
rozvijet Vv prirozenych podminkach
nasich domovii?

e Vénujme ditéti sousttedénou pozornost. To znamena vyhradit si na dité ¢as,
kdy se nebudeme vénovat jinym ¢innostem, kdy budeme pIlné¢ zaméteni na
dit€ a na to, co d€la, co délame.

e Povidejme si s ditétem, vypravéjme si.
e Kazdy den si najdéme chvili na ¢teni. Nikdy neni brzy na to zacit détem
Cist, nikdy neni pozd¢ zacit détem Cist. Miizeme si
Z toho vytvoftit krasny vecerni ritudl pred spanim.
o Divéfuyjme svému ditéti. Zvladne toho hodné,
pokud Ktomu dostane piilezitost. Nebojme se, ze
rozbije talif, vyleje vodu, rozsype mouku... to se piece
stane 1 ndm. VyuZzijme takové situace k tomu, ze neni
problém chybovat, ale u¢me ho po sob¢ uklidit (i kdyz
to nebude dokonalé).

o Zapojuyme dit¢ do béZnych Cinnosti doma,

"\ zahradé i v dilng.

o Hrajme s ditétem bézné dostupné hry (pexeso,

Cerny Petr, kvarteto...).

o Doptejme ditéti dostatek riiznorodého pohybu.

o Ucme dit¢ dodrzovat pravidla (chovani,

stolovani...).

Zdroj: https://www.npi.cz/aktuality/distancni-vzdelavani-v-materske-skole
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